
Montagne Évasion

Randonnées pédestres du Jeudi Journée
Fiche animateurs

Printemps 2015

Massif
proposé par N° Type

Itinéraires succincts

Altitude – Point haut
N° Carte

Dénivelée
+ et -

Départs (et Ar si
traversée)

Chartreuse
Jean-Pierre P.

1
C

Sous la Pinéa

G1-G2 : Le Cret, PC 1095, Guilletière, Gervais, 1217, 1320, 
1544 (Les Frettes 1530 PDIPR) ;

G1 : GR tour de Chartreuse, dir. La Pinéa, Plénom, 1615, Belv . 
Sous La Pinéa 1670, retour Plénom, 1628, Montvernet, 1603, 
Piste vers La Charmette, La Prairie 1330, dir SW, Le Mauchon 
1185 (PDIPR), Le Croz 1105, parking.

G2 : GR Tour de Chartreuse vers 1513, 1491,  La Prairie 1330, 
dir SW, Le Mauchon 1185 (PDIPR), Le Croz 1105, parking.

Radio : Aulp du Seuil -  Dent de l’Ours

3334 OT
BC 4/5
716,300
5017,300

G1 :
+/- 650

G2 :
+/-500

Parking D57
1 km avant Sarcenas

(1050)

Chartreuse
Robert C.

2 T

Le Rachais 1046

G1 : La Vierge Noire 369, La Pinotte, Bec du Corbeau, Mt Jalla 
(Mémorial), GR 9, Maison Forestière, Rochebise 900, Le 
Rachais 1046, PDIPR : Sous le Mont 975, Le Plat du Saut 730, 
La Citadelle 680, Col de Clémencières 620.

G2 :  Souberton,( PDIPR : Souberthaud 490), Pré Morin, pc 664, 
Château Pilon 680,  Col de Vence, GR 9, Chemin des Batteries 
820, La Bergerie 890, Rochebise 900, Le Rachais 1046, Sous le 
Mont 975, Le Plat du Saut 730, La Citadelle 650, Col de 
Clémencière 620.

Radio : Sept Laux- Taillefer - Nord Vercors

3334 OT
D 4/5

715,770
5009,950

716,800
5011,090

G1 : 
+800
-440

G2 : 
+580
-420

G1 Piscine Tennis de
Montfleury  (260)

G2 Correnc Village
Eglise (460)

Ar G1 G2: Col de
Clémencières (620)

Vercors
Jean-Pierre P.

3 C

G1 : La Dent de Moirans 988 : Royatière, Les Charpènes, Le 
Villard, Les Maîtres, PC 750, Dent de Moirans, T.Or. 925, Les 
Siallières, 857, La Combe, La Cx 682, Le Fayard, Chausson, Les 
Maîtres, Le Villard, Les Charpènes, Royatière

G2 : Eglise de Montaud 740 : Royatière, Les Charpènes, 
Colombière,  Eglise de Montaud, PC 689, Côte Maillet,  La 
Combe, La Cx 682, Le Fayard, Les Maîtres, Le Villard, Les 
Charpènes, Royatière

Radio : Nord Vercors - St Marcellin

3235 OT
A7

699,600
5017,200

G1 : 
+/- 820

G2 :
+/- 570

St Quentin  S/I
Ecole (207)

Vercors
JPP

4 T

G1 : La Molière 1638 : Le Sornin 1358, GR 9 dir PC 1539, à 1539
dir SW vers 1572, Sentier des Génisses, 1638, T.Or. 1632, Grange
du Tracollet, dir E, 1339, GR9, 1087, 1001, Engins Les Jaux.

G2 Dent du Loup 1425 : Le Sornin 1358, Dent du Loup 1425, 
1465, Sornin 1358, GR 9, 1365, 1087, 1001, Engins Les Jaux.

Radio : Nord Vercors - St Marcellin - Gde Moucherolle

3235 OT
BC 9/10
705,770
5007,600

G1 :
+740
-810

G2 :
+590
-660

Engins
Le Fournel (930)

Ar : Engins Les Jaux
(857)

(parking barrage)

Vercors
Robert C.

5 T

G1 Le Moucherotte 1901 : St-Nizier Le Tremplin 1092, Trou 
Poussebou 1023, 1169, 1254, Château Bouvier, Vallon des Forges
(1630, PDIPR), piste, Le Moucherotte 1901, ret GR91, la 
cheminée, Malloroux, St-Nizier Parking 1160.

G2 Vallon des Forges 1630: St-Nizier Le Tremplin 1092, id. G1 
jusqu’au sommet du Vallon des Forges, retour à St-Nizier par 
GR91, la cheminée, Malloroux, St-Nizier Parking 1160

Radio : Nord Vercors - Gde Moucherolle – Taillefer

3235 OT
C 10

707,400
5005,000

       G1 :
+880 
-810

G2 : 
+610
-540

St-Nizier
Tremplin (1092)

Ar : St-Nizier village
(1160)

1



Massif
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Itinéraires succincts

Altitude – Point haut
N° Carte

Dénivelée
+ et -

Départs (et Ar si
traversée)

Vercors
JF-D

Jean-Pierre P.
6 T

G1 Roche St-Michel – Pas dans le vide 1715 : Croix de Lichou 
1109, Les Mures, Les Girauds, Pierregraine 1135, Les Clots, 
1268, Pas de la Bergère 1584, Combe de St-Nizier 1720, Hab des
Ramées, Les Virets 1597, prendre piste S, Sommet TK « Combe 
des Virets » 1715 Pas dans le Vide, ret Les Virets 1597, Pas de la 
Tinette 1469, Lans stade de neige 1183.

G2 Habert des Ramées 1631- Trou St Michel: Croix de Lichou 
1109, Les Mures, Les Girauds, Pierregraine 1135, Les Clots, 
1268, Pas de la Bergère 1584, 1607, Combe de St-Nizier 1720, 
Hab des Ramées, (AR trou St Michel), Les Virets 1597, Pas de la 
Tinette 1469, Lans stade de neige 1183.

Radio : Gde Moucherolle – Nord Vercors  

3235 OT
CD 9

705,000
5002,400

G1 :
+830
-560

G2 : 
+700
-430

Croix de Lichou
(1109)

Ar : Lans stade de
neige (1383)

Vercors
Robert C.

7

C

AR

G1 Crête de la Ferrière 1508 : Lanchâtre 730, PC 906,1019, 
1075, Combe Ravier, 1258, Crête du Jonier, 1449, Crête de la 
Ferrière1508, 1344, Col de Soliet 1268, Champ du Pré, Le 
Verney, 878, Lanchâtre 730.

 G2 Col de Soliet 1268 : Lanchâtre 730, Le Verney, 878, Champ   
du Pré, Col de Soliet 1268 et retour.

Radio : Gde Moucherolle - Taillefer

3236 OT
E 3/4

706,700
4983,700

G1:
 +/-780

G2 :
+/- 540

Lanchâtre (730)

Vercors
Roman G.

8 C

 G1 Pas Ernadant 1833 : GR 91 vers le Sud jusqu’à la Cabane de 
Carrette, à la Cne quitter le GR pour suivre à gauche un petit 
sentier non balisé, il rejoint la Cabane du Grand Pot, poursuivre 
au S/E, le sentier bien marqué passe par la cote 1714 avant 
d’arriver au Pas Ernadant.

 G2 Cabane du Grand Pot 1675 : Même itinéraire que G1 jusqu’à 
la Cabane du Grand Pot.

Retour G1 G2 : Prendre le sentier qui part au Nord de la Cabane 
du Grand Pot, Ranc de l’Abbé, Côte Gy, Corrençon.

Radio : Gde Moucherolle -  Taillefer

3236 OT
C2/3

698,350
4988,750

G1 :
 +/- 740

G2 : 
+/- 580

Corrençon
Foyer de fond 

(1140)

Taillefer
Robert C.

9 AR

 G1 Plan Col 1872 : Colonie de Moulin Vieux 1110, prendre la 
route qui s’enfonce dans la vallée en amont, 1ère à droite, Pont 
des Mortes, tourner à gauche, suivre les traces à travers champs, 
entrer dans la forêt, laisser le pont à gauche, peu après tourner à 
droite puis épingle à gauche 1158, montée en balcon en forêt, 
traverser le Ruisseau de l’Eclair 1250, descendre au parking

A partir de là sentier balisé. PC 1260,1480, 1530, 1614, Plan Col 
1872

 G2 Cabane du Col 1670 : Même itinéraire jusqu’au PC 1614, 
Cabane du Col 1670

Rem : Torrent des Ramays intraversable à la fonte des neiges

 Radio : Taillefer – Gde Moucherolle

3336 OT
BC3/4

727,500
4988,150

G1 :
+/- 780

G2 :
+/- 580

Colonie de Moulin-
Vieux (1110)

Dévoluy
René G.

10

T

AR

G1 : Tour de la Montagne de Saint-Gicon 1680: Sources des 
Petites Gillardes, chemin de Meys, abri 1248, Entre le Pas, Col 
de l’Aup 1680, Cabane de l’Aup 1577, les Fontaines, 1365, 1327,
1289, 1359, les Hauts Gicons, les Bas Gicons, la Mère Eglise, 
Saint-Disdier centre 1033

G2 : Saint-Disdier centre 1033 , la Mère Eglise, les Bas Gicons, 
les Hauts Gicons, 1359, 1289, 1327, 1365, les Fontaines, Cabane 
de l’Aup 1577 (ou jusqu’à rencontre G1), et retour.

Radio : Taillefer - Obiou

3337 OT
CD 2/3
728,500
4960,000

G1 : 
+860
-700

G2 : 
+/- 600

G1 : Sources des
Gillardes (880)
Parking « Les

Voûtes »

Départ G2,
 Ar G1 & G2 : Saint-
Disdier en Dévoluy

(1033)

2


