
MONTAGNE EVASION imprimé version 01/2013
Accés routier :

Pédestre Raquettes mardi jeudi jour jeudi 1/2 jour

Titre : La Montagnette - Tête de Praorzel N° de carte : 3237 OT Col de Menée 1457

Massif : VERCORS Traversée Accessibilité par autocar : facile délicate

Proposée ou reconnue par : René Gavoille Circuit Stationnement autocar : sur place ou :

A/Retour Chichiliane 1005

Dénivellée totale, positive : G1 935 /G2 600 Négative : 1385/1050 Accessibilité par autocar : facile délicate

Point haut : Altitude : 1972 Stationnement autocar : sur place ou :

Col de Menée 1457 km estimés A/R Echirolles, y compris traversée : 132 kms

Chichiliane 1005

Description de l'itinéraire : Description de l'itinéraire routier :
3h30 Type de sentier, balisage,  difficultés

Echirolles - Col de Menée (parking avant le tunnel) pour la dépose.

3 h Type de sentier, balisage,  difficultés Commentaires :

g

Météo Ciel couvert, vent assez fort mais température agréable.

Printemps conseillé, car beaucoup de fleurs

Sortie effectuée le : 5/5/15 Nombre : 51

Auteur N. CORVI

Fiche de Randonnée 

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

Montée -Temps estimé :

Du col de Menée, côté Isère, redescendre la route sur une cinquantaine de mètres et 
prendre à gauche un sentier assez raide qui mène à la Croix de Menée, puis prendre 
le sentier sur la droite et faire un long cheminement en crête, sentier très peu indiqué, 
on arrive au sommet de la Tête de Praorzel. Redescendre sur le sentier en contrebas 
et prendre la direction de la bergerie, la contourner par la droite ensuite prendre la 
direction du pas de la Coche au-dessus légèrement à gauche puis suivre les quelques 
cairns qui montrent la direction à suivre pour aller au sommet de la Montagnette qui 
offre un très beau panorama. 

Descente -Temps estimé :

Du sommet de la Montagnette entamer la descente en direction de la Cabane de 
l'Essaure, la laisser sur la droite et se diriger sur le Pas de l'Essaure qui nous permet 
de redescendre sur Chichiliane par un sentier bien marqué et assez raide, une fois 
sortie du Parc du Vercors le sentier dans la forêt est à nouveau balisé et nous mène 
facilement à Chichiliane.

Randonnée longue qui ne présente pas de difficultés. Beaucoup de prairies 
fleuries. Par contre comme elle se trouve dans le Parc du Vercors, il y a très peu 
de panneaux de direction et de signalisation, il faut donc bien préparer l'itinéraire. 
Randonnée à ne pas faire par temps de brouillard. Animateurs de service :G1 N. 
Corvi - JP Paissaud / G2 JM Girard - JP Frisiéro. Animateurs également présents 
R. Gomez - B. Manent - R. Martinez

Difficultés, risques, période 
conseillée :
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