
MONTAGNE EVASION
Accès routier :

Pédestre Raquettes mardi jeudi jour jeudi 1/2 jour

Titre : Le Petit Som N° de carte : 3333 OT La Ruchère : G1 Grand village 1042, G2 le Habert 1098

Massif : Chartreuse Traversée Accessibilité par autocar : facile délicate

Proposée ou reconnue par : G1 Circuit Stationnement autocar : sur place ou :

G2 Circuit La Ruchère : G1 et G2 le Habert 1098 m

Dénivelée totale, positive : 1040 m Négative : 950 m Accessibilité par autocar : facile délicate

Point haut : Le Petit Som Altitude : 1772 m Stationnement autocar : sur place ou :

km estimés A/R Echirolles, y compris traversée : 135 km

La Ruchère : G1 et G2 le Habert 1098 m

Description de l'itinéraire : Description de l'itinéraire routier :
G1 Type de sentier, balisage,  difficultés

  
G2 Type de sentier, balisage,  difficultés Commentaires :

Météo Couvert le matin, belles éclaircies l'après midi, frais

Sortie effectuée le : 08/09/2015 Nombre : 53p.

Auteur R. Gomez

Fiche de Randonnée 

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

Lieu et altitude de départ : La Ruchère : G1 Grand village 1042, G2 le Habert 1098

Lieu et altitude de retour :

Montée -Temps estimé :

G1 : Montée 4h .Du parking suivre le sentier du "tour de Chartreuse" balisé 
jaune/rouge en direction du "Pas Dinay" et Grange Jacquet. Quitter ce sentier pour 
continuer à droite sur celui balisé Jaune en direction du Col de Bovinant. C'est d'abord 
une route qui devient une piste pour se terminer en sentier. Au col de Bovinant à droite 
direction Col de Léchaud et le Petit Som.                                                                          
             Retour 1h 30 : Descendre part la cheminée du Petit Som et rejoindre le Col de 
la Ruchère. Au col, les forestiers qui sont en plein travail ont détourné le sentier 
normalement balisé et une carte indique un autre itinéraire. C'est un ancien sentier (en 
pointillés sur la carte IGN) il part au Nord et rejoint un sentier à La Charmette (balisage 
jaune) qui ramène au parking. 16 km                                                                     

Echirolles, Voreppe, col de la Placette, Saint Laurent du Pont, D102, Berland, le 
Châtelard et la Ruchère.                                                                               
Dépose du G1 au virage du Grand Village, le G2 et déposé au Habert où les deux 
groupes seront repris.                                                                           

Descente -Temps estimé :

G2 : Montée 2h 30. Du parking revenir un peu sur la route et suivre le sentier en 
direction du Col de la Ruchère. Au col, poursuivre en direction du Petit Som et monter 
par la cheminée. Balisage jaune tout au long du parcours.                                               
   Retour : 2h : Du Petit Som aller au Col de Léchaud puis prendre le sentier qui part 
au Nord direction la Ruchère. Suivre le balisage Jaune qui ramène au parking.               
        Pour le G2 : Dénivelé ; ± 670 m pour 9 km

G1 33p : Animateurs : Roman Gomez, Nicole Corvi.(Francis Fontaine, Jean 
Claude Rave)                                                                                                              
   G2 20p : Animateurs : Bernard Manent, Jean Michel Girard, (Viviane Alimondo)

Difficultés, risques, période 
conseillée :

Même si la distance est assez longue pour le G1, bien faire le circuit 
dans ce sens pour faire le pique-nique hors de la forêt.
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