MONTAGNE EVASION Fiche de Randonnée

Pédestre | Raquettes | | mardi | jeudijour |
Titre : Cheminée de Mt St Martin N° de carte :
Massif : Chartreuse
Proposée ou reconnue par : | J-P Paissaud |G1
G2
Dénivelée t
Point haut :

Lieu et altitude de départ :
Lieu et altitude de retour :
Description de l'itinéraire :
Montée -Temps estimé :

G1 Type de sentier, balisage, difficultés

G1 : Cheminée de Mont Saint Martin, 22 personnes : Du parking suivre la large piste en direction

Accés routier :

Lieu et altitude de départ : Chevallon de Voreppe (ancienne cimenterie) 260 m
Accessibilité par autocar : facile | délicate |
Stationnement autocar : sur place ou:

Lieu et altitude de retour : IDEM

Accessibilité par autocar : facile | délicate |
Stationnement autocar : sur place ou:

km estimés A/R Echirolles, y compris traversée : | 80 km

Description de l'itinéraire routier :

de Chalais, passer le pt. 410 puis au pt. 457, laisser la piste pour suivre le sentier (Est) jusqu'a la
cabane forestiére. Laisser le sentier qui part ONO et prendre sentier N/E vers Mt St Martin. Vers la
cote 800 m petit passage cablé, a la cote 910 m jonction avec le sentier Cuchet-Chalais.
Redescendre sur 700 m (S/O) puis suivre Cheminée Mt St Martin jusqu'au pied de la cheminée.

(Batons dans le sac). Monter la cheminée (passage bien cablé et sécurisé), au déboucher du haut de
la cheminée (975

m) redescendre a Sur I'Espagne 950 m (pique-nique) (3 h).

Retour (3 h) : Continuer a I'Est, pt. 975 puis vers les Combes, les Ruines (ancien moulin). Descendre
par la piste sur Namiére, Collaviére, pt, 747, avant I'église, prendre le sentier en rive gauche du
ruisseau Lanfray, il coupe les virages jusqu'a Cuchet 610 m (parking) au déboucher sur D 105D,
remonter sur 30 m la CD, le sentier descend a droite, le suivre jusqu'a la CD, remonter légérement
pour retrouver le sentier qui raméne au point de départ. (Dénivelée : + 930 m pour 14 km)

Descente -Temps estimé : G2 |Type de sentier, balisage, difficultés

G2 : Cheminée de Mont Saint Martin, 20 personnes : Du parking suivre la direction Le Cuchet (610
m) puis suivre au Nord la direction de Chalais. Passer pt, 763 pour arriver au pied de la Cheminée de

Mt-St-Martin. En haut de la cheminée, redescendre a Sur I'Espagne (pique-nique au méme endroit
que G1) (3 h)

Retour (3 h) : Idem a celui du G1
(Dénivelée : £ 800 m pour 12,5 km)

Autoroute de Lyon, sortie Voreppe, aller jusqu'au grand rond point, tourner a droite sur la N75

pour revenir sur le Chevallon de Voreppe. Au point 205 (sur carte IGN) tourner a gauche,
monter jusqu'au parking au bout de la rue.
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Difficultés, risques, période Randonnée en basse altitude, idéale pour le Animateurs :
conseillée :

printemps, a éviter par temps de pluie.
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Sortie effectuée le :

Nombre : 42p
Auteur

G1 : Roman Gomez, Raphaél Martinez et Jean Michel Girard.
G2 : Robert Chaumat, Nicole Corvi, Jean Claude Rave et André Cabrera
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