
MONTAGNE EVASION imprimé version 01/2013
Accés routier :

Pédestre Raquettes mardi jeudi jour jeudi 1/2 jour

Titre : 3335 ET-JJ-Aiguille Rousse-2016 N° de carte : 3335 ET Col de la Croix de Fer 2064m

Massif : Grandes Rousses Traversée Accessibilité par autocar : facile délicate

Proposée ou reconnue par : Nicole Corvi Circuit Stationnement autocar : sur place ou :

A/Retour Col de la Croix de Fer 2064m

Dénivelée totale, positive : Négative : 700m/ 570 Accessibilité par autocar : facile délicate

Point haut : Sous l'aiguille Rousse 2570m Altitude : 1935m Stationnement autocar : sur place ou :

Col de la Croix de Fer 2064m km estimés A/R Echirolles, y compris traversée : 143 km

Col de la Croix de Fer 2064m

Description de l'itinéraire : Description de l'itinéraire routier :
03h Type de sentier, balisage,  difficultés

2H30 Type de sentier, balisage,  difficultés Commentaires :

Météo Soleil et grosse chaleur

Attention  à l'altitude sinon aucuns risques

Sortie effectuée le : 8/9/16 Nombre : 42

Auteur F FONTAINE

Fiche de Randonnée 

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

700m / 570m

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

Montée -Temps estimé :

Contourner la stèle pour prendre peu après la large piste au sud direction du col nord, 
Vers 2200m juste avant le télésiège, prendre le sentier toujours  vers le col nord que 
l'on rejoint   rapidement. Depuis le col descendre au sud vers le col sud et au cairn 
chercher un cheminement dans les gradins herbeux vers l'ouest et l'aiguille Rousse 
2635m.

Depuis Echirolles, direction Vizille, bourg d'Oisans et à Rochetaillée prendre à 
gauche la Croix de fer . Attention le parking est fermé en partie par des plots et 
prévoir la manœuvre du car juste devant le bar du col.

Descente -Temps estimé :

Redescendre vers le col sud et traverser entre les deux lacs pour rejoindre la rive 
opposée et le refuge . Prendre alors la large piste EDF qui revient par de grands lacets 
dont certains sont coupés  au col et au parking.

Très belle randonnée toutefois la station aménage de nouvelles pistes et donc la 
montée au col sud devient maintenant une extension du domaine skiable. 
Panorama Grandiose sur l'Etendard et son glacier . Un départ tardif du a la 
circulation et des adhérents assez émoussés par deux mois d'inaction n'ont pas 
permis de faire le sommet et nous avons stoppé a 100m sous l'aiguille. 
Les animateurs : Jean Claude et Richard pour le G2 Jean Pierre B et Francis 
pour le G1  en renfort : Nicole, André, Raphaël et Jean Pierre F.

Difficultés, risques, période 
conseillée :
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