
MONTAGNE EVASION imprimé version 01/2013
Accés routier :

Pédestre Raquettes mardi jeudi jour jeudi 1/2 jour

Titre : 3335 OT-J-Lacs Robert-2015 N° de carte : 3335 OT Chamrousse Le Recoin 1670m

Massif : BELLEDONNE Traversée Accessibilité par autocar : facile délicate

Proposée ou reconnue par : Francis FONTAINE Circuit Stationnement autocar : sur place ou :

A/Retour Chamrousse Roche Béranger 1720m

Dénivelée totale, positive : G1:680M G2:540m Négative : G1:630M G2:540m Accessibilité par autocar : facile délicate

Point haut : Col de la Botte 2100 Altitude : 2200 m Stationnement autocar : sur place ou :

Chamrousse Le Recoin 1670m km estimés A/R Echirolles, y compris traversée : 76 km

Chamrousse Roche Béranger 1720m Tracé GPS-G1

Description de l'itinéraire : Description de l'itinéraire routier : Tracé GPS-G2
03h00 Type de sentier, balisage,  difficultés Photos

2H30 Type de sentier, balisage,  difficultés Commentaires :

Météo Soleil et passage nuageux avec un petit vent frais

Sortie effectuée le : 10/9/15 Nombre : 57

Auteur F FONTAINE

Fiche de Randonnée 

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

Montée -Temps estimé :

G1 : Depuis le parking suivre le sentier au nord qui nous amène au col de Balme en 
passant sous l'aiguille. Retrouver le GR en direction de la brèche sud et des lacs 
Robert. Longer les lacs vers la cabane des pisteurs à l'est et prendre le sentier du col 
des Lessines bien marqué vers l'est. Continuer le sentier qui par une grande traversée 
à flanc mène au col de la Botte 2200m.                                                      
G2 : Idem que G1 jusqu’à la cabane des pisteurs puis suivre vers le nord d'abord le 
sentier de la Pra que l'on quitte rapidement pour prendre le sentier qui passe au 
dessus du lac en direction de la brèche nord.

Depuis le parking prendre la rocade sud et sortir  à Eybens pour remonter sur 
Chamrousse par Uriage. 
La dépose se fait sur la place au niveau du départ du télécabine mais le parking 
des cars et un peu plus loin.Organiser le retour en décallé entre le G1 et le G2 le 
premier se fait sur le même parking le second sur celui de Roche Beranger.

Descente -Temps estimé :

G1:Du col de la botte suivre le sentier qui descend en douceur sur le col de l'Infernet 
puis les lacs Achard que l'on rejoint rapidement .Du lac suivre le sentier qui nous 
ramène vers Roche Béranger sans difficulté.                                                      
G2 :Redescendre le vallon fermé qui nous amène directement sur le lac des Pourettes 
et toujours sur le même sentier prendre la direction de Casserousse que l'on quittera 
après un petit raidillon pour rejoindre la direction du col de Balme sur la gauche(sud) 
En arrivant sous le téléski de Casserousse, traverser en direction du col des Aiguilles 
que l'on atteint très vite et de là rejoindre le parking du départ.

Belle sortie rarement faite dans ce sens la. Attention toutefois par temps humide 
la traversée des éboulis de Casserousse est très glissante. Un parcours alpins 
proche de la ville qui offre de très belles vues sur les Robert puis sur le vallon de 
l'envers de Chamrousse.

Difficultés, risques, période 
conseillée :

Aucune  toutefois attention au passage de 
Casserousse en cas de pluie 
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