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Accés routier :
Pédestre Raquettes mardi jeudi jour jeudi 1/2 jour

Titre : Lac Merlat N° de carte : 3334 OT ECHIROLLES 

Massif : Belledonne Traversée Accessibilité par autocar : facile délicate

Proposé en remplacement du Granier Circuit Stationnement autocar : sur place ou :

A/Retour Parking dans l'épingle de la route après le sentier de la Gâte

Dénivelée totale, positive : 1170 Négative : 1170 Accessibilité par autocar : facile délicate

Point haut : Lac Bernard Altitude : 2030 Stationnement autocar : sur place ou :

Parking non aménagé dans l'épingle de la route km estimés A/R Echirolles, y compris traversée : 70

après sentier départ de la Gâte

Description de l'itinéraire : Description de l'itinéraire routier :
6H30 Type de sentier, balisage,  difficultés

Revenit sur le GR en diresction sud jusqu'à la bifurcation des chemins  vers
2h 30 Type de sentier, balisage,  difficultés Commentaires :

Météo Grand beau temps Couleurs: ORANGE pour rando pédestre        /      VERT pour rando raquette

Aucune 

Sortie effectuée le : 23/9/14 Nombre : 53

Auteur Francis,Fontaine

Fiche de Randonnée 

Lieu et altitude de départ :

Proposée ou reconnue par :

Lieu et altitude de retour :

Lieu et altitude de départ :

Lieu et altitude de retour :

Montée -Temps estimé :

Au départ suivre l'itinéraire de la cascade de l'Oursiére que l'on rejoint et poursuivre pour 
déboucher au dessus de la chute d'eau, Au carrefour des pistes prendre sud le sentier qui 
remonte au clos des Vernes (raide) et continuer jusqu'à rattraper le GR 549au point coté 1929m 
que l'on suit au nord jusqu’à un carrefour de piste avec à gauche le GR et à droite l'ancienne 
piste du lac Bernard, Pour éviter de perdre trop d’altitude, nous avons choisi de prendre 
l'ancienne piste ce qui n'est pas un choix judicieux compte tenu de l'état d'abandon de cette 
dernière, Ce chemin rattrape au dessus du lac du  Léama le GR quitté précédemment, suivre 
alors ce dernier jusqu'au lac Bernard 2030m Nous avons décidé d'en rester là pour cette journée 
le lac du Merlat étant encore à plus d'une heure de marche,

Echirolles, route de Chamrousse St Martin d'uriage Les Seiglières et après le 
départ de la Gâte, stationner dans la boucle de route sur la zone non aménagée,

Descente -Temps estimé :

Suivre le GR en direction du refuge de la Pra et le quitter en coupant la pente  nord ouest dès 
que possible pour rejoindre le sentier qui redescend sur l'Oursière  et suivre se dernier en 
traversant le ruisseau 2 fois pour finir en rive gauche,

Course initialement programmée jusqu'au lac Merlat mais qui aurait été trop 
longue pour cette journée, Très belle randonnée néanmoins Chamois en prime,

Difficultés, risques, période 
conseillée :
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