
MONTAGNE EVASION

Pédestre Raquettes mardi jeudi jour jeudi 1/2 jour 21
Massif : Bauges N° de carte : 3432OT Jean Pierre Belle Raphaël Martinez

Accès routier :

Parkng Montagny 890 m nombre participants: 29
Accessibilité par autocar : facile délicate Nicole Corvi René Gavoille

Parkng Montagny 890 m

Accessibilité par autocar : facile délicate

km estimés A/R Echirolles, y compris traversée : 175km

G1
: Titre : Creux du Lachat Col de la Cochette G2 : Titre : Creux du Lachat

Traversée Circuit A/Retour Traversée Circuit A/Retour

Dénivelées Positive : 650 Négative : 650 Dénivelées  Positive : 500 Négative : 500

Point haut : Table d'orientation Altitude : 1451 Point haut : Creux du Lachat Altitude : 1361

Description de l'itinéraire : Description de l'itinéraire :

3h Type de sentier, balisage,  difficultés 3 h Type de sentier, balisage,  difficultés

2 h Type de sentier, balisage,  difficultés Redescente R 2 h Type de sentier, balisage,  difficultés

Météo Capricieuse, beau puis orage grêle et pluie sur le retour

Sortie effectuée le : 31/05/18 Nombre total : 50
période conseillée : Auteur (s) :  Jean Pierre Belle Nicole Corvi

Fiche de Randonnée 

G1 : nombre participants: 

Noms des animateurs (1) : 
Animateurs :

Lieu et altitude de départ : G2 : 

Noms des animateurs (1) : 
Lieu et altitude de retour :

Description de l'itinéraire routier :
Echirolles – autoroute de Chambéry puisautoroute d’Aix les Bains sortie  n°14 Grézy 
sur Aix Prendre parc naturel des Bauges - Cusy - puis Artith enfin parking de Montagny

Montée : Durée : Montée : Durée :

Départ du parking, Prendre le sentier AZ 350 laisser le celui de gauche qui sera le sentier de 
retour montée facile en forêt sur chemin large voie romaine bien balisée jaune et rouge, au 
point 1056 arrivée dans une clairière prendre AZ 250 puis le chemin monte sévère en forêt 
jusqu'à déboucher sur un plateau ou ce situe le chalet du Creux du Lachat à droite, Nous 
décidons de couper par la table d'orientation 1451 m pour rejoindre le col de la Cochette 1317 
puis direction sud vers la Cula 1438 m ou nous déjeunons, 

Idem Groupe G1 jusqu’au refuge du Creux Lachat Pause pic nic au Refuge Le col de la 
Cochette prévu n’a pas été effectué pour cause d’orage. .

Descente : Durée : Durée :

Puis descente balisage jaune et rouge par  le refuge de la Plate, Retour direction Arith en 
forêt puis arrivée au parking Montagny

Retour par la forêt avec balisage jaune et vert pour ne pas prendre celui de la montée. Retour 
assez périlleux car nombreuses dalles rocheuses rendues glissante par la pluie.

Trés joli circuit à faire au printemps, pas de difficultés 
particulières sinon roches glissantes par temps de pluie
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