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Massif Type |Désignation de la Sortie N° Carte Dénivelée Départ et Arrivée Trail)%ec’stcfisPS
G1- Pointe de Chaurionde par Chalet de I'Aup
de Seythenex, et col d'Orgeval G1: +1040m
Bauges AR G2- Col d'Orgeval, méme itinéraire 3432 ET Station de ski de Seythenex
Faite le 10/10/17 G2 : +800m
G1- Mont Margériaz par Col de la Verne
G2- Col de la Verne G1:+1000m
Bauges c Faite le 12/05/15 3432 OT G2 : +780m Aillon le Jeune
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http://www.montagne-evasion38.fr/production/wp-content/uploads/2019/03/3432-OT-M-Mont-MARGERIAZ-2015.pdf
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