
  Hiver 2023

Randonnées raquettes du jeudi après-midi  

Fiche animateur  

Massif N° Type Itinéraire succinct
N° carte 

UTM 

Départ

D +/- Départ

Chartreuse 1

G1: 

C  

G2: 

A/R

G1-Habert de BILLON 1266m par La Correrie, 

Couvent, St.Bruno, 1138m, 1266m. Autre option : 100m 

environ après le couvent, prendre à gauche direction Sud-

Ouest, passer le tunnel puis remonter plein Nord pour 

arriver au Habert de Billon 1266. Le retour peut se faire 

en prenant à l'Est le chemin du Pavé, P.1138 et plein Sud 

pour le retour.                                                           G2- 

En direction du Habert de Billon. Depuis le parking, 

idem G1 jusqu'à la traversée du tunnel et faire la pause. 

Retour au parking même itinéraire.                  

Relais radio : Dent de l'Ours - 7 laux

3334 OT 

A5

0718,500/

5025,750

G1 D+/-

400 7km 

G2 

D+200m  

6km

La Correrie  

(850m)

Chartreuse 2 C

 G1- Chalet de Emendras 1427, Depuis le Sappey, 

prendre Nord-Est P1014, P1162, chalet de l'Emendras. 

Retour par les Hallières, Montjallat, le Bruchet, Jaillères.  

G2- Vallon des Emendras 1200.  Idem G1, à P.1200m   ( 

intersection pour aller au chalet de l'Emeindras), prendre 

Ouest les Hallières, Montjallat, le Bruchet, Jaillères, 

retour parking.                                         Relai radio : Aulp 

du Seuil - Dent de l'Ours.

3334 OT 

C5

0718,500/

5025,750

G1 D+ 

430m     

G2+ 200m

Le Sappey  - 

Gite d'étape 

(1000m)

Vercors 3 C 

G1- Croix Servagnet (1235) : par la combe de Rui au 

nord-est, Croix de Jaume, descendre au sud, Chemin 

Neuf, traverser la route D106, croix de Servagnet, P.1287 

et retour au parking du col.                   G2- Clairière des 

Aigalets. Depuis le parking, prendre Sud P.1209, Ouest 

Croix de Servagnet, Plein Nord 1287, 1295, 1240, 1258 

et Clairière des Aigalets. Ouest P.1128, la Bourrière, Sud 

P.1097, 1144, 1194, Croix de Servagnet, P.1209 et retour 

au parking.                                             Relais radio : 

Gde. Moucherolle

3235 OT 

701,370 / 

5000,655

G1: 

D+300m 

G2: 

D+200m

Col de la 

Croix 

Perrin 

(1218)

Vercors 4

G1: 

C  

G2: 

A/R

G1- Refuge des Narces. Départ piscine de Méaudre, 

suivre la route Sud P.986, sentier du Patrimoine P.1074, 

prendre Sud/Ouest P.1220, 1346, 1388, Sud/Est Refuge 

des Narces. Retour plein Nord par Route Forestère du 

Cray, P.1220, 1074, 986 et parking de la piscine.                

G2- Grotte de la Chèvre. Depuis le parking de la piscine 

prendre Nord puis Ouest le sentier du Patrimoine, couper 

la route et la longer Nord, P1002, traverser Cochet, 

continuer Nord puis prendre Ouest et monter à la Grotte 

de la Chèvre. Retour parking par le même itinéraire. 

Relais radio :  Gde Moucherolle 

3235 OT 

D7

0698,700/ 

5000,575

G1 

D+386m  

G2 

D+120m

MEAUDRE 

Parking 

piscine 970m



Vercors 5 A/R

G1- Habert des Ramées : Circuit  balisé N°1 - 7km - 

260m - 2h30                                                                                        

G2- Combe Oursière : Circuit Station balisé N° 5 en A/R. 

2,5km - 221m - 1h00

3235 OT 

D9

G1 

D+260m 

G2 

D+221m

Lans en 

Vercors 

Parking 

G1:Les Virets 

G2: La Sierre 

(1380m)1

Vercors 6 A/R

G1- Refuge de Gève au départ du parking Jean Babois 

par Circuit balisé N°4 en A/R                                                                   

G2- Les Tremplins. Circuit balisé station N°1 - 6km - 

150m - 2h. (parking centre nordique village)

3235 OT 

D8

G1 

D+200m  

G2 

D+150m

Autrans. 

Parking Jean 

Babois pour 

G1 et 

parking 

village 

centre 

nordique 

pour G2

Vercors 7  C

G1-Baraque de Malaterre (1280) par Galmiche (1138), 

1213,1248,1266 - Circuit N°2  Espace nordique du 

Haut-Vercors.                                                     G2-  

Depuis le parking, prendre Nord direction auberge des 

Montauds, puis Sud : col du Liorin, continuer Sud/Ouest 

P.1244, prendre Nord AZ 340° pour rejoindre la route de 

Valchevrière et Nord/Est le parking.                                       

Relais radio : Gde. Moucherolle - Taillefer

3236 OT 

B2 

698,800/ 

4993,000

 G1 +280 

8,6km     

G2 +100m 

4,5km

Bois Barbu 

Parking les 

Sables 

(1137)

Vercors 8 A/R

G1-Chapelle de Valchevrière  .1110m .1137m Les 

sables, 1095m, .1178m, 1181m, .1167m belvédère de 

valchevriére, .1110m chapelle                                   G2-

Les avants Postes jusqu'au point de vue Circuit N°1 en 

A/R - Espace nordique du Haut-Vercors.                 

Relais radio :  Gde Moucherolle – Taillefer

3236 OT 

B2 

698,650/ 

4992,775

G1 D+/-

150  8km  

G2 D+93m 

3,2km

Bois Barbu 

Parking les 

Sables 

(1137)

Vercors 9

G1 C  

-  G2 

A/R

G1-Cabane de Roybon. Au départ du parking des 

Cochettes prendre direction du col Vert, 1175, 1276, 

1361 puis cabane de Roybon. Retour : redescendre depuis 

la cabane sur 200m environ, prendre à gauche Sud/Est 

pour aller à  la bergerie de la Fauge, 1343, juste avant 

l'intersection P.1254, prendre à droite, rive gauche du 

ruisseau de la Fauge, pont de l'Amour, retour au parking 

des Cochettes.                                                  G2- 

Cascade de la Fauge. Depuis le parking, Pont de 

l'Amour, direction Sud/Est et Cascade.   A/R                      

Relai radio : la Gde. Moucherolle

3236 OT 

AB 3  

702,062/ 

4993,500

G1 

D+380m  

G2 

D+120m

Villard de 

Lans, Les 

Cochettes 

(1085)

Vercors 10 C

G1-Lac du Pré des Près (1522): Au départ du parking 

les Glovettes, prendre direction Est, P.1336, P.1415 et 

arriver au lac. Contourner le lac par le Sud et prendre Est 

pour rejoindre la combe Charbonnière, prendre Nord 

P.1344, 1343, collet des Clots, 1336 et parking.    G2- 

Chalet de la Fauge 1343. Depuis le parking prendre 

Nord/Est, parking les Clots 1232, plein Est 1245, A/R 

cascade de la Fauge, 1245, P.1310, Chalet de la Fauge, 

retour 1310, Ouest 1336, retour parking Croix des 

Glovettes.                                                              Relai 

radio :  la Gde. Moucherolle

3236 OT 

701,787 /  

4991,996

G1: D+300 

G2: 

D+150m

Villard de 

Lans, 

Parking 

Croix des 

Glovettes 

(1230)



Vercors 11 C

G1- Uclaire-Col de l'Alimas : Circuit balisé N° 6 - 7,2km - 

243m en 3h30                                                                                          

G2- Germaigne- Circuit balisé Station N° 5 - 3,7km - 

122m en 1h30

3236 OT 

H3  

G1 

D+245m 

G2 

D+122m

Gresse 

Parking 

Nordique 

Station 

(1200m)

Vercors               

J-RM
12 C

G1- Chalet de la Cochette                                                                           

Parking Skis de Fond, Les Mateaux, Le Calvaire (1053) 

(Cimetière) La Verne suivre la Via Vercors jusqu'à La 

Ville (960), rejoindre le coin et prendre sentier à gauche 

et monter jusqu'au premier sentier qui part sur la droite 

aller jusqu'au Chalet de La Cochette revenir au Coin, 

suivre via Vercors,960,966,977,985,puis la Balme, Les 

Gerbaux, La Piscine, retour parking.                                                      

G2- Méaudre La Bouilla et retour Idem G1 jusqu'à cote 

961. Traverser route suivre cotes 

960,966,977,986,987,1004, Les Grargeons, direction La 

Balme, Les Gerboux, retour parking.                                                   

Relais radio : Grande Moucherolle, Nord Vercors

3235OT 

D7 

698,8753/ 

500,0614

G1 8,4km       

D+ 260m   

G2  6,1km 

D+150m

Parking 

Piscine 

Méaudre

Vercors               

J-RM
13 C

G1- Méaudre Bois Claret Les Chaberts Parking 

Parking Skis de Fond, Les Gerboux, La Balme, Les 

Buissonnées,1092,996,1013, Les Chaberts,987,984, 

retour parking                                                          G2- 

Méaudre Les Chaberts, Croix des Albans Parking.  

Parking ski fond, Les grands moulins,984,987,995, Les 

Chaberts, La Croix des Albans,1072, Le Cotel, retour 

parking.                                                  Relais radio : 

Grande Moucherolle, Nord Vercors

3235OT 

D7 

698,8753/ 

500,0614

G1 7,9km 

D+310      

G2 4,4km 

D+120

Parking 

Piscine 

Méaudre

Mathésine 14 C

G1-Arboretum de Combe Noire - Circuit N° 1 de la 

station  Domaine Nordique des Signariaux                                                                                           

G2- Pierre Plantée 1559m  Circuit N°2 balisé de la 

station .                                                                        G2- 

Cote de l'Aup : Circuit balisé N°3 - 6,2km en 2h30 - 

364m                                                               Relais radio 

:  Gde Moucherolle -Taillefer

3336 OT 

EF 1/2  

716,000/ 

4979,400

G1 D+214 

3,1km    

G2 D+355 

4,8km      

G2 D+364  

6,2km

Parking Les 

Signaraux 

(1230)

Mathésine 15 C

G1- La Boucle des souillets 1436m. Circuit balisé de la 

Station N°3.  5,5km en 3h00                                                            

G2- Circuit du Bois Faudant.  Circuit balisé de la 

Station N°2  3,5km en 2h00

3336 OT 

B3 

0725,000/ 

4990,150

D+/-150m 

5,5km

La Morte 

Alpe du 

Gd.Serre Le 

Couvent 

1359m 

Parking du 

Bivouac

Belledonne 16 C

G1- Les Clairières & les crêtes de l'Arselle. Mixte des 

circuits balisés N° 2 et 1 - 6km en 3h00                                                             

G2- Les Clairières Circuit balisé N°2  3,3km - 80m - 1h30

3335 OT 

C8

G1 

D+200m  

G2 D+80m

Chamrousse 

l'Arselle 

(1520)

                  PLANS DES CIRCUITS  BALISES  EN  STATIONS :  

https://www.isere-tourisme.com/plans-telecharger

https://www.isere-tourisme.com/plans-telecharger

